
圏域 開催日時・場所

中央

令和8年3月12日（木）
　18時15分～20時00分

西宮市民会館４階　
401会議室

鳴尾

令和8年3月12日（木）
　18時00分～20時00分

鳴尾支所３階
鳴尾中央センター

瓦木

令和8年3月12日（木)
　13時30分～15時30分

西宮市市民交流センター
２階ホール

甲東・
甲陽園

令和8年3月2日（月）
　14時00分～15時30分

アプリ甲東３階集会室

北部

令和8年3月4日（水）
　13時30分～15時30分

塩瀬公民館（講堂）

※　各圏域の詳細チラシ有り。市ホームページからも確認できます。

第41回 西宮の医療と介護の連携を
考える事例検討会・意見交換会

メディカルケアネット西宮は、“顔の見える連携の充実”をめざし、事例検討会・意見交換会を行います。
◎詳細は、チラシ裏面または、市ホームページからご覧ください。（右上二次元コードか、
　https://www.nishi.or.jp/kurashi/kaigohoken/kaigohoken/iryo-kaigojireikento.htmlからアクセス！）
◎災害発生時や、感染症の拡大状況によって中止する場合があります。

メディカルケアネット西宮は、医療と介護のネットワークづくりをめざして活動する医療・介護職の集まりです。
【構成団体】（順不同）
訪問看護ステーションネットワーク西宮・西宮市ケアマネジャー協会・西宮市地域包括支援センター
阪神地域医療連携担当者連絡会・西宮訪問介護協会・西宮市薬剤師会・西宮市医師会・西宮市通所サービス協会
西宮市歯科医師会・西宮PTOTST連絡会・西宮市在宅療養相談支援センター

テーマ・講師

１部：講師　内科・糖尿病内科　林医院　院長　林　功先生
２部：グループワーク

講師：兵庫県栄養士会　常務理事　河内 清美 氏
１）講義内容①高齢者の食生活について
　　　　　　②低栄養が招く負のループと自立支援における栄養の役割
　　　　　　③管理栄養士が自宅で何を見て、何を変えるのか？
２）グループワーク

講師：一般社団法人 Rights　代表　西川 圭一郎 氏
　 　 SIN 法律労務事務所　弁護士 福島 健太 氏

第1部：38歳で水頭症を発症。現在84歳男性の長期に渡る在宅生活の成功事例の検討
第2部：グループワーク
　　　 テーマ「その言葉・その発言…”今でしょ”という瞬間がありますよね」
       事例提供者：楓庵訪問看護・リハビリステーション 
                   言語聴覚士　櫻井 綾子 氏

メディカルケアネット西宮

圏域問わず

参加可能！

意志決定支援に関わる医療・介護従事者のメンタルヘルスケア

～患者の人生を「背負い過ぎない」技術を共に考える～

高齢者の食生活を考える

～日ごろ見過ごされがちな栄養ケアの視点～

カスハラの発生メカニズムを理解し、

対応の「引き出し」を増やす実践研修
～シリーズ第2弾！誰もが自信を持って働ける現場を目指して～

意思決定・情報共有ツールとしてのみやっこケアノートを活用しよう

～あなたが大切にしていることってなんですか？～

ワンチームで支える在宅生活

～利用者やご家族の「今だ！」というサインをキャッチしよう～

【講義】「みやっこケアノートを使ってみよう」

【講師】西宮市健康福祉局 福祉のまちづくり課 湯淺 光祐氏

西宮市中央在宅療養相談支援センター 清舩 久見子氏

＊内容は、別添のチラシをご確認ください

か（介護と医療）わ（輪になって）ら（ライフ生活を支える）ぎ（絆を深めよう）

https://www.nishi.or.jp/kurashi/kaigohoken/kaigohoken/iryo-kaigojireikento.html
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　 職　種

　

FAX

所　属

瓦木

令和8年3月6日（金）

3月6日（金）17時まで

3月5日（木）

令和8年2月20日（火）17時まで

氏名（ふりがな）

瓦木在宅療養相談支援センター（担当：古野）電話：0798（32）5322
【申込み方法】
・FAX　0798（56）8700
・左の二次元バーコードを読み取って入力してください
・メール　furuno.mitsunori@nk-hospital.or.jp
 　メール記載内容１氏名、２事業所名と住所、３職種、４当日連絡先、５メールアドレス、
６事例検討会への参加回数、７講師へのご質問

40名（先着順）

アプリ甲東３階集会室（西宮市甲東園３丁目2-29　阪急今津線　甲東園駅下車すぐ）

＊申し込み方法：FAX　0798-31-5685
　　　　　　　　URL　https://x.gd/ebx3E
　　　　　　　　右の二次元バーコードを読み取って入力してください。
＊甲東甲陽園在宅療養相談支援センター（担当：鷲見）
　電話：52-2110　FAX：31-5685　メールアドレス：siencenter@uegahara.net

＊期限後の申込みについては、直接担当までお問い合わせください。

30名

塩瀬公民館　講堂

二次元バーコード・FAX・mailにてお申し込みください。
【問い合わせ】
北部在宅療養相談支援センター（大野）
電話：0797-84-2061　　FAX:0797-84-2062
mail：oono.n@ryokusuikai.or.jp

（　　　　　　　　　　　　　）

北部

甲東・
甲陽園

令和8年2月24日（火）

参加回数

電話番号

メールアドレス

初参加　・　2回目　・　3回目　・　ほぼ毎回参加

 🍀 各圏域の詳細チラシがあります。市ホームページからもご確認いただけます。
 🍀 オンライン参加の場合は、必ずカメラを使用しお顔を映してください。

中央

・左の二次元バーコードを読み取って入力してください。　
・ＵＲＬ：　https://forms.gle/VuJ9nmavqhLfxfcP9
・ＦＡＸ：　0798-38-7504　（別添のチラシ裏をご利用ください）
・メール：　nishinomiyachuo@n-watanabe-hosp.jp（記入内容：氏名.事業所名.職
種.お電話番号.メールアドレス.参加回数.みやっこケアノートを知っていますか？
　みやっこケアノートに関するご質問など）
◆西宮市中央在宅療養相談支援センター 担当：久保　　電話：0798ｰ75ｰ1517

【申込書】メディカルケアネット西宮 事例検討会・意見交換会

鳴尾

西宮市市民交流センター２階「ホール」（西宮北口駅から東へ５分・西宮阪急ガーデンズすぐ）

50名（先着順）

50名

*当日配布したい案内などあればご持参ください。余ったものはお持ち帰りください。

50名

鳴尾支所３階　鳴尾中央センター（西宮市鳴尾町３丁目5-14）

※鳴尾圏域外の方・初参加の方、大歓迎です。圏域を問わず、どなたでもご参加いただけます。

・西宮市鳴尾在宅療養相談支援センター 担当：鈴木
・電話：0798-61-2855　　FAX：0798-61-2858
・右の二次元バーコードを読み取り申込お願いします
・二次元バーコードが読み取れない場合は下記メール又はFAXにて申込下さい
・メール：zaisoudan@kind.ocn.ne.jp　　【メール内容】　①氏名 ②職種
　 ➂事業所名 ④連絡先 ⑤参加回数　⑥講師への質問があればお書きください

西宮市民会館４階　401会議室（西宮市六湛寺町10-11）

*当日配布したい案内などあればご持参ください。余ったものはお持ち帰りください。

mailto:furuno.mitsunori@nk-hospital.or.jp
https://x.gd/ebx3E
mailto:siencenter@uegahara.net
mailto:oono.n@ryokusuikai.or.jp
https://forms.gle/VuJ9nmavqhLfxfcP9
mailto:nishinomiyachuo@n-watanabe-hosp.jp
mailto:zaisoudan@kind.ocn.ne.jp

